
Jugend trainiert … 
 

 2024 - 2025 
 Was haben wir vor? 

 
Nachdem im Sommer die Olympischen Spiele in Paris stattgefunden haben und das 
neue Schuljahr schon in vollem Gange ist, beginnt nun auch für unsere Schulteams 
die Wettkampfsaison. 
Den Auftakt macht gleich eine neue Mannschaft, das Handballteam der WK IV unter 
Leitung von Jörg Mertens mit dem Kreisentscheid in Soltau. Es werden noch vor 
Weihnachten die altbewährten, teilweise aber neu besetzten Mannschaften im 
Basketball und Volleyball ihre Kreisentscheide ausspielen und mit den Erfahrungen 
der letzten Jahre hoffen alle auf ein Weiterkommen. 
Mit Lea Demke aus dem 9. Jahrgang konnte eine neue Trainerin für das Turnen 
gefunden werden, die einen Neuaufbau startet und 14tägig am Freitag ab 13:30 Uhr 
Turntraining anbietet. Wir hoffen auch hier auf eine Teilnahme im Kreis.  
Als neue Disziplin könnte in diesem Schuljahr das Schwimmen die Teamstärke 
vergrößern, dort ist eine Zusammenarbeit mit dem MTV Schwarmstedt geplant.  
Im zweiten Halbjahr werden dann die Mannschaften im Beachvolley, Fußball und der 
Leichtathletik versuchen möglichst weit zu kommen, damit vielleicht am Ende ein 
Team wieder zumindest den Landesentscheid erreicht. 
Neu ist in diesem Schuljahr, dass wir am Dienstag unter der Leitung von Herrn 
Religa ein „Aufbautraining“ für „Jugend trainiert“ gestartet haben. Dort können 
Sportlerinnen und Sportler der Jahrgänge 5 und 6 ausprobieren, welche Sportart sie 
besonders gerne mögen, um dann zukünftig in die Mannschaften hineinzuwachsen. 
  
Trainieren werden wir an den bekannten Ganztagsterminen Dienstag 
(Leichtathletik, Badminton, Basketball, Perspektivteam) und Donnerstag 
(Volleyball, Handball, Fußball).  
 
Über das Ganztagstrainingsangebot hinaus wird es freie Termine nach Absprache 
im Turnen (mit Lea Demke) geben. 
 
Vielleicht gibt es aber auch andere Sportarten, in denen sich genügend Spielerinnen 
und Spieler finden, die dann zukünftig die Schule sportlich vertreten. 
 

Dafür muss unser Organisationsteam allerdings von Euch 
erfahren!!! 

 

Meldet euch bitte per Mail über Iserv bei 
Herrn Utke oder Herrn Hähne 

 
Nennt euren Namen, eure Klasse, das Geburtsdatum und vor allem eure Sportart, 
wenn ihr Interesse habt in einer Wettkampfmannschaft für die Schule anzutreten.  

 
 
 

  


